
PĀRTIKAS PRODUKTI (PRASĪBAS TRANSTAUKSKĀBJU 
DAUDZUMAM SASTĀVĀ) 

 

TVĒRUMS 

Īpašas prasības par maksimālo pieļaujamo transtaukskābju daudzumu pārtikas produktos, 
kas ražoti Latvijā, tostarp sabiedriskās ēdināšanas uzņēmumos, ievesti no citām Eiropas 
Savienības dalībvalstīm un Eiropas Ekonomikas zonas valstīm vai trešajām valstīm, un 
paredzēti izplatīšanai Latvijā. 

 

LATVIJAS LIKUMDOŠANA/NOTEIKUMI 

Ministru kabineta 2016. gada 17. maija noteikumi Nr. 301 "Noteikumi par maksimāli 
pieļaujamo transtaukskābju daudzumu pārtikas produktos" 

 

IEPRIEKŠĒJA ATĻAUJA 

Nav nepieciešama 

 

KONTAKTINFORMĀCIJA 

PAR NOTEIKUMIEM ATBILDĪGĀ IESTĀDE 

Latvijas Republikas Veselības ministrija 
Mājaslapas adrese: www.vm.gov.lv 
Tālr.: +371 67876000 

TIRZNIECĪBAS UZRAUDZĪBAS IESTĀDE 

Pārtikas un veterinārais dienests 
Mājaslapas adrese: www.pvd.gov.lv  
Tālr.: +371 67095230 
E-pasts: pvd@pvd.gov.lv 

 

https://likumi.lv/ta/id/282210-noteikumi-par-maksimali-pielaujamo-transtaukskabju-daudzumu-partikas-produktos
https://likumi.lv/ta/id/282210-noteikumi-par-maksimali-pielaujamo-transtaukskabju-daudzumu-partikas-produktos
http://www.vm.gov.lv/
http://www.pvd.gov.lv/
mailto:pvd@pvd.gov.lv


GALVENĀS PRASĪBAS TIRGUS DALĪBNIEKIEM  

1. Noteikumu prasības piemēro pārtikas produktiem, kuru sastāvā ir transtaukskābes, kas 
radušās pārtikas ražošanas tehnoloģiskajos procesos, hidrogenējot eļļu, spiežot eļļu 
augstā temperatūrā, pārtikas produktus cepot un karsējot eļļā, cepot un grilējot taukus 
saturošus pārtikas produktus; 

2. Noteikumu prasības nepiemēro dzīvnieku izcelsmes taukiem un produktiem, kuru 
sastāvā transtaukskābes radušās dabiski un nav pievienotas pārtikas ražošanas procesā; 

3. Maksimāli pieļaujamais transtaukskābju daudzums pārtikas produktos nedrīkst 
pārsniegt 2 g uz 100 g kopējā tauku daudzuma, taču: 

3.1. Ja pārtikas produktā kopējais tauku daudzums ir mazāks par 3%, maksimāli 
pieļaujamais transtaukskābju daudzums pārtikas produktā nedrīkst pārsniegt 10 g 
uz 100g kopējā tauku daudzuma;  

3.2. Ja pārtikas produktā kopējais tauku daudzums ir no 3% līdz 20 %, maksimāli 
pieļaujamais transtaukskābju daudzums pārtikas produktā nedrīkst pārsniegt  4 g 
uz 100g  kopējā tauku daudzuma. 

 

 


